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DzigRuje za wspotprace w przygotowaniu projektu programu nastepujgcym
osobom: Dyr. Barbarze Rotte, Ewie Zmidziriskiej, Elzbiecie Wdowczyk, Monice
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I. DEKLARACJA PRZYSTAPIENIA SZKOLY DO SIECI

»SzRota Podstawowa nr 118 im. putkownika pilota Bolestawa OrlitisKiego

we Wroctawiu podejmuje decyzje o gotowosci ponownego wstqpienia
do

Wroctawskiej Sieci Szkof Promujgcych Zdrowie”.

w imieniu spotecznéci szkolnej - Dyrektor Szkoty, mgr Barbara Rotte



II. SKLAD ZESPOLU PROMOCJI ZDROWIA

W szkole funkcjonuj&espot Promociji Zdrowia, sktadajcy sk z 31 cztonkow:
20 przedstawicieli spoteczfm szkolnej i 8 — lokalnej oraz 3 sojusznikdw.

10 nauczycieli:

. Lidia Cichal — koordynator szkolnego zespotunpooji zdrowia,

. Matgorzata Niedziela — nauczyciel matematykaliay statystyczne,

. Renata Barsznica — pedagog, przew. zespotu wyasliozo-opiekiczego,

. Jolanta Skotnicka — koordynator wychowawcgwietlicy szkolnej, czionek ZK,
Grazyna Ostrowska — koordynator nauczania zintegronaneg

. EEbieta Dokga — opiekun klubu ,Liderzy Zdrowia”, wychowanierkanikacyjne,
. EwaZmidzinska — koordynator nailzyprzedmiotowejciezki regionalne;j,

. EEbieta Wdowczyk - koordynator edukacji ekologicznej,

. Lukrecja Jakubek — nauczyciel przyrody,

0. Ryszard Jakubowski - koordynatordryprzedmiotowe§ciezki prozdrowotnej,

POONODUAWNER

1 pielegniarka szkolna —p. Irena Dxbowska

5 przedstawicieli rodzicow w tym:
1. p. Anita Radwan -przedstawiciel klas I-11l, studentka Szkoty Fizjatpii i Rehabilitacji we Wroctawiu
2. p. Jacek Nowogorskiprzedstawiciel klas 1-111, bardzo aktywny rodzic
3. p. Aneta Tomczykprzedstawiciel klas I-11l, piggniarka w szpitalu przy ul. Reigckiej we Wroctawiu
4. p. Artur Wieraszkoprzedst. kl. IV-VI, chirurg-asystent w szpitalu wkpwym przy ul. Wéniowej
5. p. Dorota Waéjtowicz przedst.. kl. I-1ll, dr nauk medycznych, szpitdizjoterapia w pediatrii

4 przedstawicieli uczniow:
2 - przedstawiciele kota ,Liderzy Zdrowia” — podieks Elzbiety Dokgi
2 — przedstawiciele Samau Szkolnego — pod opigklustyny Drzzli

8 przedstawicieli spoteczngxi lokalnej:

1. CREATOR - dr Dorota Zielhska, lekarz w przychodni rehabilitacyjnej we Wrogia

2.PARAFIA - Irena ddrusiak, cztonek Rady Parafialnej i Caritasu

3. PRZYCHODNIA KOSMONAUTOW - piel.srod. Barbara Gebiewska i Halina Hany

4. RADA OSIEDLA — Grayna Paron

5. AKADEMIA ROLNICZA we Wroctawiu — prof. dr hab. Edward Pawlina

6. AKADEMIA ROLNICZA Wroctaw — dr Wojciech KrusAski, specjalista ds. ekologii

7. ZESPOL PARKOW KRAJOBRAZOWYCH — Jacek Biernat

8. Akademia Medyczna we Wroctawiu— Wydziat Pie¢gniarstwa — Magdalena Rabiega,
dyplomowany ratownik medyczny, 6964203

3 innych sojusznikow szkoty:

9. PANSTWOWE CENTRUM EKOLOGICZNO-PRZYRODNICZE W Kijowie

w Ministerstwie Nauki i €wiaty Ukrainy — dyr. Centrum dr Wiodzimierz Werkic
10. SCHRONISKO dla ZWIERZ AT we Wroctawiu -
11.LIGA OCHRONY PRZYRODY ZM Wroctaw, ul. Grunwaldzka — Jer&jusarczyk



III. KOORDYNATOR - KOMPETENCJE

29. O8. 2005r. na posiedzeniu plenarnym Rady Pejlegte] Szkoty Podstawowej nr

118 we Wroctawiu powotano szkolnego koordynatora geomocji zdrowia, ktoérym
ponownie zostataidia Cichal. Oto jej kompetencje:

<

uczestniczenie w warsztatach:

2005 - ,Skuteczne porozumiewanie-siod konfliktow do negocjaciji”
2004 - ,Przemoc. Komunikacja interpersonalna - wppgca z ludmi”
2004 - Ewaluacja — jej cele, etapy, plan i raza”

2003 - ,Umiegtnasci zyciowe — asertywrsd i komunikacja”

2003 - ,Wypalenie zawodowe. Sposoby zapobiegamvialczania...”

2003 - ,Budowanie i wdranie programu promocji zdrowia”

2003 - ,Szkofa promyga zdrowie — idea i daviadczenia”

2002 - ,Wspodtpraca z rodzicami”

2002 - ,Szkofa bez przemocy. Siedem krokowvireecji”

2001 - ,Przeciwdziatanie przemocy w szkole”

1994 - Nauczyciel-edukator w profilaktyce AIDS”

odbyte kursy:

2004 - ,Trening zagpowania agresji metedART” w Centrum Interwencji
Kryzysowej ,Karan” we Wroctawiu

2004 - ,Blizej TMW. Ludzie, miejsca, historia miasta”

2003 - ,Prawo gwiatowe w praktyce nauczycielskiej’

2003 - ,Wychowanie regionalne przez krajoznawstwoystyle”

2003 ~Spacery wroctawskie. Wokot jednego zabytku

2001 - ,Program rozwoju szkoty”

IV. SZKOLENIA NAUCZYCIELI i RODZICOW w latach 2002-2005
w zakresie PROMOCJI ZDROWIA I PROFILAKTYKI UZALEZNIEN

1. Tworzenie programu
»~Jak konstruowa program autorski” - szkolenie R0 osob( V. 2001r. pr. W. Sitarska ).
~Elementy dobrego programu edukacyjno-wychowawczed0 os. KIl 2002r. L.Cichal ).
»~Jak tworzy dobry program edukacyjno-wychowawczyi®B-os(.XIl 2002r.pr.L.Cichal ).

2. Ewaluacja programu
.Ewaluacja” — 3 osoby (L.Cichal, M. Pawlina, J. Skotnicka ).
.Ewaluacja — jej cele, etapy, plan i naidzia” warsztaty w SP 118 VI 2004r12 0sob.

3. Przemoc
~Skuteczne porozumiewaniee st od konfliktow do negocjacji” WCDN Ww40 o0sob.
.Przeciwdziatanie agresji i przemocy w szkole” WigdlZdrowia UM W-wia— 6 0s6b
( R.. Barsznica, G. Ostrowska, B. Papigka, A.. Rossa, V. Szewczyk, A.. Szubert



¢ . Trening zasgpowania agresji meted ART.” — 1 os L. Cichal - Centrum Interwencji
Kryzysowej ,Karan” Wroctaw WZ UM , listopad 2004r.

¢ Dzieci potrzebug ciszy”- 3 os. warsztaty w SP 113 ( L.Cichal, J.Skotnicka, M.Baran

¢ Przeciw przemocy w szkole” — 200 god2 osoby( R. Barsznica, G. Ostrowska ).

4. Wypalenie zawodowe
¢ Wypalenie zawodowe= 3 osoby( WZ -Cichal, Pawlina, Skotnicka )
¢ ,Syndrom wypalenia zawodowego. Sygnaly ostrzegawczeposoby zapobiegania
i zwalczania”— 40 osébszkolenie ( RP w SP 118, pra@ichal, Pawlina, Skotnicka ).

5. Profilaktyka uzaleznien
¢ "Cukierki’- 2 osoby( WZ - R.Sosulska, M. Baran).
~Profilaktyka uzaleniei” - 5 (A.Rossa, K.Zagoérska, E.Wdowczyk, L.Jakubekdamska).
¢ .Narkotyki — rozpoznawanie” 2 osoba( E. Dotga ).

<*

6. Asertywnasé i komunikacja
+ ,Komunikacja interpersonalna — asertywfid- 1 osoba( M. Wcisto ).
+ ,Umigjetnasci zyciowe — asertywnd i komunikacj& 1 osoba (L. Cichal ).

7. Bezpieczastwo
¢ .Bezpieczéstwo wycieczek i imprez szkolnyet0 os. RP SP 118, VIII 2004r., L. Cichal.
¢ .Bezpieczdstwo dzieci korzystagych z internetu’KCEN w W-wie —1 0s.R. Barsznica ).

8. Wspotpraca z rodzicami
¢ .Budowanie strategii wspotpracy z rodzicami- przemaizalenienia” —1 os(L. Cichal ).
¢ Wspolpraca z rodzicami 40 osolcata RP.

W szkole funkcjonuje Szkota Rodzica rodzice uczestnigzw systematycznej
pedagogizacji dotyezej tematdw zwizanych ze zdrowiem psychicznym i fizycznym:

= whasciwa komunikacja w rodzinie,

= budowanie mocnych stron ucznia,

= Konwencja Praw Dziecka,

= wspOtpraca z rodzicami w dziedzinie wychowania cizie uczciwdci i prawdzie,

= wptyw wiasciwej diety na funkcjonowanie dziecka dyslektyczmeg

= jak radzé sobie z osobowiia dziecka ( stawianie granic, wzajemny szacunek ),
= rodzaje inteligencji: ,Czy ja odkrytes geniusz swojego dziecka?”,

= wychowanie a postawgyciowe — optymizm i pesymizm,

= profilaktyka uzalenien,

= bezpieczéstwo w obliczu zagreen — w szkole, w domu, poza domem.

£ acznie w chgu ostatnich 3 lat szkolnych:

* 6 razy - przeszkolonaata rada pedagogiczna,
* w 16 kursach hdz warsztatach — przeszkolonych zostattzhie61 nauczycieli,
» 10 razy w kazdym r. szk. przeszkoleni wszysapdzice kazdej klasy na réne tematy.



V. DOTYCHCZASOWE DZIALANIA SZKOLY
w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki

Dziatania zwiazane z promogjzdrowia i profilaktyk realizowane byty wieloptaszczyznowo:
= programowaedukacja ucznidw i rodzicow,
= doskonalenie zawodow@auczycieli ( opisane wgj ),
= aktywizowanie dzieci, ksztatcenisniejetnosci spotecznych.

Dotychczasowe dziatania edukacyjn&oncentrowaty si wokét nasg¢pujacych problemow:

¢ wady postawy— kampanigTrzymaj Sk prosto”,

¢ przemoc i agresjawsrod ucznidw — programyPrzeciw przemocy” w klasach IV-VI oraz
,Chce sie bawi¢ przyjemnie i bezpiecznie” swietlicy szkolnej,

¢ niewlasciwy styl zycia w zakresie zdrowego agwiania, ekologii, ruchu, aktywroi
spotecznej, higieny osobistej, bezpiatsteva - programy:,Miodzi ekolodzy nadzigjna
przyszi@é Ziemi’,, Zy¢é zdrowo — to mie by ciekawe”, ,Czy wiemy, co jemy?”,
‘Papierosa/ Dz¢kuje — nie!”, ,Sport to zdrowie”, ,Wygraj z astmi’, ,Zdrowe serce”,
.Bezpieczna szkota”, ,Droga i Ja”, ,Mam kag rowerow; — znam przepisy ruchu
drogowego”, ,Pierwsza pomoc”, ,Czas przemian”.

W celu ksztalcenia umiegtnosci zdrowotnych i spotecznych oprocz ww.
programéw i kampaniiktywizowalismy dzieci w nasgpujacych formach: kluby ,Liderzy
zdrowia”, ,Jestemy aktywni i samodzielni na rzegpdowiska”, ,Szczoteczka”, catoroczny
program ,Sposob na nud — znam swoje miasto”, koétka ekologiczne, przyroomi
regionalne, sportowe, gimnastyka korekcyjna.

Wszystkie tezadania realizowane byly we wspétpracy: Wydziatem Zdrowia UM
Wroctawia, Rodzicami, RadOsiedla, Parafy, ZM LOP, Schroniskiem dla zwietzwe
Wroctawiu, oddziatami bankéw mgych swoje siedziby na osiedlu ( PKO, B@ank
OchronysSrodowiska ), DH ,Astra’, Akademia Rolnigzawe Wroclawiu, PZU, ,Przychodai
rehabilitacyjy ,Creator”, Przychodniy Kosmonautow, zaprzyjaionymi szkotami i
przedszkolami, Zespotem Parkow Krajobrazowych weclawiu, Bibliotely Multimedialng
we Wroctawiu ,lkar”.

VI. OPIS EWALUACJI
programu profilaktycznego za okres 2002-2005

Ewaluacje programu prowadzonow szkole przez caty czas powstawania i realizacji
programu, Szkota Promujca Zdrowie” w latach 2002-200& formie:

= diagnozy potrzebw roku 2002,

= ewaluacji wstkpnej wokét danego problemu przed opracowaniemidkgo programu
profilaktycznego / z diagnazstanu wyjciowego whcznie /,

= ewaluacji procesukazdego programu jako monitorowanie przebiegu jegbzagi,

= ewaluacji wynikow — by podsumowapo kadej kampanii edukacyjnej, coesidato; czy
osiagrelismy cele; jgli tak, to jakim kosztem; z czym miéty problemy, jakie mamy
whnioski i co dalej,

= ewaluacji koncowej— to jest po zakeczeniu realizacji calego programu — w 2005r.



A oto jak wyghdataewaluacja kaicowa:

* We wszystkich grupach rodzicéw, uczniow i naudely@rzeprowadzono w czerwcu br.
sonda na temat: jakieaspotrzeby, czym nakatoby se zap¢ i co zmiené w zakresie
problematyki edukacyjnej, doskonalenia nauczycietizy szkoty.

» Dodatkowo we wrz@iu br. przeprowadzono ankietvsrod nauczycieli — wzor arkusza
ewaluacyjnego w zatzeniu.

* W ramach midzyprzedmiotowefciezki prozdrowotnej przeprowadzono diagrozsrod
wszystkich uczniéw klas VI. Jej wyniki przedstawtow czerwcu 2005r. na plenarnym
zebraniu rady pedagogiczne;.

VIl. INFORMACJE O PROGRAMIE

1. Diagnoza stanu wyjSciowego
/rozpoznanie i opis problemow Srodowiska szkolnego/

¢ Nadal duy procent dzieci ma wady postawy.

¢ Uczniowie nie radz sobie z samoocen - a o ok. 30 % zmalata umignos¢
odnalezienia swoich mocnych i stabych stron.

¢ Uczniowie, szczegolnie z klas I-lll, majktopoty z zapanowaniem nadtasnymi
emocjami, nie rada sobiez przemogq.

¢+ Problemem dla niektorych jest wtawa komunikacja interpersonalna i wspotpracana
liniach uczé — rodzic — nauczyciel.

¢+ Niezadawalajce jest poczucibezpieczdéstwa na przerwach duwze naraenie nahatas.

¢ Stalej troski wymagaezpiecz@éstwo dzieci w pierwszym dniu wiosny.

¢ Obnizyta sk (co prawda tylko 0 4 %, ale jedna¥gyiadomosé zagrazen cywilizacyjnych
takich jak: uzalenienia, chuligastwo, terroryzm, kradzi®, pedofilia i inne. Zagt@nia
cywilizacyjne kojarzonessraczej z przyrodniczymi — gary, dziura ozonowa, itp.

+ Niezbyt wysoki jest poziom wiedzy na tenzaisad posgpowania w sytuacjach
niebezpiecznych niewypaty, paar, wypadek, zastabgtie.

¢ Braknawykow zdrowego styluzycia w zakresie ogiywiania i aktywndci ruchowe;.

¢ Duza jest wiedza dzieci w zakresie ochréngdowiska, ale nadal stabo przektadatei
na praktyczne stosowarzasad ekologicznych wyciu codziennym

¢ Niewystarczajca jestwiedza nauczycielw zakresie profilaktyki uzafmien, przemocy i
agresji oraz form integracji dzieci metodami akywacymi.

Przyczyny tych probleméwto:

Lekcewaenie problemdéw zdrowotnych i braki wiedzy oraz nkduy.

Powszechny siedzy komputerowo — telewizyjny trybycia

Brak pomystow i czasu rodzicow na uaktywnienie wiah dzieci.

Niewtasciwy styl sgdzania czasu wolnego, patologie w rodzinach, brdgowiednich
wzorcow, istnienie nieformalnych grup rovmgczych, weekendowej nudy oraz tatwego
dostpu do uywek (papierosy, piwo, narkotyki).



2. Cele ogoélne i szczegolowe

Cele ogdlne:

+ wychowywanie dla zdrowia poprzez propagowanie zeéxgmstyluzycia, podnoszenie
poziomu wiedzy, ksztaltowanie umgajosci przetazenia wiedzy na dziatanie, wyrabianie
nawykow prozdrowotnych oraz wdianie do odpowiedzialsoi za zdrowie wtasne
i innych,

4+ podniesienie jakai pracy szkoty poprzez zekszenie zakresu dzidta aktywizowanie
dzieci.

Cele szczegotowe:

» zwickszenie nawyku zachowanipgrawidiowej postawy ciata podczas codziennych
czynndci, podniesienie poziomu wiedzy i umggjosci dzieci, rodzicow i nauczycieli na
temat profilaktyki wad postawy,

* budowanie wiéciwej samooceny uczniow, podkkenie swoich mocnych stron
stworzenie wiéciwego klimatu szkoty, sprzyjagego rozwojowi uczniow,

» wypracowanie sposobéw panowania nad wtasrgmcjamii radzenia sobie z przemgc

» poprawakomunikacji interpersonalnej migdzy dzi€mi, ich rodzicami i nauczycielami
oraz wspotpracy miedzy nimi, ksztattowanie mocraejpostawy prospotecznej,

* wzrostpoczucia bezpieczgstwa w szkole zwlaszcza w czasie przerwedzylekcyjnych,
» obnizeniepoziomu hatasuw szkole,

* nauczenialzieciaktywnego i bezpiecznegoggjzania wolnego czasu, skierowanie energii i
pomystowdci uczniéw na wiéciwe tory,

* poszerzenie zakresu wiedzywiadomdaci ucznidw na tematagrozen cywilizacyjnych,
» podniesienie poziomu wiedzy na temat zasadgpostania wsytuacjach niebezpiecznych

» zwrécenie wgkszej uwagi na ksztattowanie odpowiednich ugtiegci i nawykow
zwigzanych z zakresiedrowym stylemzycia (odzywianie, ruch, aktywny wypoczynek),

» zwiekszenie wraliwosci proekologiczneji ksztattowanie umieinosci praktycznego
zastosowania vryciu wiedzy o ochroniérodowiska naturalnego,

» podniesienie poziomwiedzy nauczycieliw zakresie profilaktyki uzalaien, przemocy i
agresiji, form integracji dzieci metodami aktywiztymi oraz dokonywania ewaluacji.

uwaga Z osmiu wyznaczonyclgtéwnych kierunkéw pracy naszej szkoly ( na podstawie Programu Rozwoju
Szkoty, wnioskéw z wewgirznego i zewstrznego mierzenia jakkoi pracy szkoty orapriorytetéw polityki
oswiatowej ) pig¢ doskonale koresponduje z programem profilaktykiromocji zdrowia:wdrazanie na
wszystkich etapach ksztalcenia tematyki prozdrowotej i ekologicznej, zapewnienie bezpiecastwa
uczniom w szkole ze szczegdélnym zwrdceniem uwagi naezpieczm przerwe miedzy lekcjami,
ksztaltowanie umiegtnosci komunikacyjnych, wykorzystanie metod aktywizugcych oraz wzmocnienie
dziatan wychowawczych.



3. Zadania planowane do realizacji

PLAN STRATEGICZNY

Skroty:

ZPZ — Zesp6t Promocji Zdrowia
RP - Rada Pedagogiczna
RR - Rada Rodzicow
SSz - Samorzad Szkolny
LZ - Liderzy zdrowia
D - diagnoza,
M — monitorowanie,
E —ewaluacja
N — nauczyciel
U —uczen
R - rodzic

LC - Lidia Cichal

RJ - Ryszard Jakubowski
RB — Renata Barsznica
EZ - Ewa Zmidzifska

EW - Elzbieta Wdowczyk

k.r.szk. — kazdego roku szkolnego
spr. - sprawozdanie
WZ -Wydzial Zdrowia UM

I standard - Szkola kreuje wizje placowki promujacej zdrowie
tworzac dtugofalowa strategie dzialania i stosujac demokratyczne zasady

zadania formy, metody odpowiedz.
do realizacji kryteria sukcesu i termin | ewaluacja
(wskazniki) efekty realizatorzy
Ip.
* Szkota 1. Opracowanie Planu Rozwoju Szkoty Dyrektor | 30.08. | D — zespot
gg;at‘gcg’;"’uje z uwzgkdnieniem profilaktyki B.Rotte | 2005 V||R|P28|85
uwzgkdniagca | | Promocji zdrowia. M - Dyr
promocg E — zatw.
zdrowia. 2. Opracowanie programu profilaktyki koordynator| 14.10. | VIII 2005
i promocji zdrowia na lata 2005-2010.| CichalizPZ| 2005
Szigﬂgczznnaéc 3. Opracowan!e zarysu kpncepcp koordynator | 15.09. :?o.gg 05r
i akceptuje Szkoty Promujcej Zdrowie. Cichal i ZPZ| 2005 | mscieski
koncepcg RJ—prozdr
szkoty 4. Przedstawienie projektu programu | przew.iop | XXl | EZ-reg.
promuRce] profilaktyki i promocji zdrowia na posﬁczegog 2005 E(\é"'Eekg-7
' spotkaniach RR, RSz, RP, SS, Lz. | ™ 29¢0 BB

» W szkole psychicz.
funkcjonup 5. Szkolny Zespot Promocji Zdrowia
struktury utworzony jest z przedstawicieli catej | Dyrektor | VII-X 1 ghiq oy 3
demokratyczne.| gnotecznéci szkolnej i lokalnej. | RP 2005
Szﬁg,"nﬁcz”“ 6. Powstawanie programu oddolnie - | koordynator| iV po
wspotdecyduje | kazdy ma prawo wnig pomysty, L. Cichal | kazdego | SPIawo2
o zyciu szkoly. | zgtosié potrzeby, realizowazadania. r.Sszl’l.('i Féo camach E




II standard - Szkola tworzy klimat sprzyjajacy zdrowiu dbajqc o dobre
samopoczucie spolecznosci szkolnej i budujac konstruktywne relacje N-U-R

* Uczniowie 1. Budowanie mocnych stron dziecka wszyscy , VI spraw.
CZEP:I S"é Wb | przez rozwijanie uzdolnie( kétka, wych.iN k. r.szk. z zaf¢
bezpiecznie. imprezy, konkursy, zagia ).
2. Wz_ma_cnlanle zdrOV\_/la p_sychlczne- wych. i N spraw.
go dzieci poprzez realizagprogramu | pod kier. l, VI -wykaz
wychowawczego szkoty. pedagoga | K SZK | jekcji wych
-pr. imprez
3.Analiza poczucia bezpiecf®twa | pedagog szk | Vi k. r. szk _
i dobrego klimatu w szkole. R. Barsznica ankieta
4.Udziat dzieci wéwietlicy w , .
szkolnym programie p/agresiji wych.sw. | do XII 05r whioski
| przemocy.
5.Opracowanie i realizacja programi p‘(’)"gckh-v\'l}::”e g od IX05r | gpraw.
.Bezpieczna przerwa” w klasach I-III. | Sosnowskiej
* Nauczyciele | g 7apoznanie nowych nauczycieli | J: Skotnicka |1 semestr | ykaz
maja satysfakaj z.maE[)eria%em szkolgniowym y M. Pawlina | 2005/2006
z pracy: . "
- wiedz jak sk ,,Wypalenle zawodowe”. R.Jakubowski
bronk przed . _ Ostrowska
wypaleniem 7.Zespotowe realizowanie R. Barsznica| wedtug programy
zawodowym, | poszczegdlnych zadaprogramow L. Cichal | kalendarza :
- wspieraj sie, | j kampanii promujcych zdrowie E.Zmidzinska | priorytetow | Sprawozda-
- i . . y E.wd k nia
pgﬁge pod kierunkiem koordynatorow E D%Vé;gy
zespotowo, poszc_zegélnych pOdZESpo*éV\{ _ J.Skotnicka
-potrafiy zadaniowych szkolnego ZPZ i innych M. Pawlina
wypoczywa. nauczycieli. B.Papuziska
Al\/ngonek | V120061 lista
8. Udziat w szkoleniowym wyjedzie | 2. >Koropada
integracyjnym - min.2/3 RP. Dyrektor
¢ W szkole 9.Opracowanie i realizacja ,Programuwych. Iv-vi | X 2005r. | _kryteria
budowanes | wspglpracy z Rodzicami”. z wicedyr. T. | calyrok | program
konstruktywne Swirska - spraw.
relacie N-U-R. | 1 pedagogizacja rodzicéw — pedagog v wykaz 20
stworzenie ,Szkoty Rodzica”. k.r.szk. tematow
11 Aktyv\_/izowanie dzileci do samo- op. Sszk. I, VI Spr. z
rzadnasci przez funkcjonowanie SSz| J. Drzzla kr.szk. | dziatalndci
12 Zatozenie Klubu Kibica wspélnie J. Bityj caly rok | wspélne
mecze

Z RR - promocja gier zespotowych.
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lll standard - Szkota realizuje dtugofalowy program promocji zdrowia

E — dziatania

« Szkota 1. Opracowanie trzyletniego prograt koordynator | 30.09.05r| dotychczasowe
realizuje mu Szkoty Promujcej Zdrowie. | £PZ- Cichal :
aktualny plan y uce) analiza SOFT
dziatania . lizat I, VIk.r. | zasoby, potrz.
szkoly. 2. Planowa realizacja programu. realizatorzy
voord M- koordynator
T tor ioski-zadania
3. Coroczna aktualizacja programu, soo /1a IXk.r. | WNIOSKI-za
J p g ZPZ- Cichal p|an Wyn|kowy
* Szkota 4. Dokumentowanie dziafez koordynator | XII, V programy,
dokanJe _ zakresu promociji zdrowia. ZPZ- Cichal | kazdego | wyniki diagnoz,
monitorowania roku wyniki
i ewaluaciji ) . i _ konkurséw
programu. 5. Dokonyvyanle_e\{valuaCJl wegpnej, | realizatorzy publikacje,
procesu i wynikéw. sprawozdania,
) koordynator
6. Ewaluacja kécowa. 7P7- Cichal arkusz

ewaluacyjny

a) Dziatania dokumentajkoordynatorzy poszcz. podzespotéw zadaniowychordgnator ZPZ.
b) Ewaluacg przeprowadza zespot nauczycieli. Ostatnia to eaggdwsgpna do niniejszego
programu — diagnozaga stan wyjciowy probleméw — realizowana we winéu 2005r. przez:

+L. Cichal, E.Zmidzinska — opracowanie arkusza ewaluacyjnego dla N.
»J. Adamsk, G. Ostrowsk — dystrybucja arkuszy, obliczanie wynikow,

T. Sienkiewicz, L. Cichal — opracowanie wynikéw éwagiji diagnostycznej z wnioskami.

IV standard — Szkota ksztattuje postawy prozdrowotne

e Szkota
poszerza
zasob
wiedzy i
umiejet-
NosCi
zyciowe
uczniow
poprzez
realizacg
progra-
mow pro-
mujacych
zdrowie
aucznio-
wie
wyrabiap
nawyki.

1. Realizacja wwietlicy programu
przeciw agresji i przemocy,Chce sie
bawic przyjemnie i bezpiecznie - 1l ¢x.

2.Realizacja wswietlicy programu
aktywnego sgdzania czasu wolnego
»SPOSOb na nug — znam swoje miasto”:
Il cz. - sobotnie wycieczki po Wroctawiu
programy multimedialne, karty pracy,
kalendarz z rycinami Wroctawia.

3. ,Moje mocne strony” — opracowanie

i realizacja programu wychowawczego
szkole pod kierunkiem pedagoga
szkolnego i opiekuna SSz.: samoocena
zagraenia cywilizacyjne, komunikacja.

swietlicy

L. Cichal
J. Skotnicka
M. Pawlina
B. Papuaiska

wszyscy

wychowawcy

i nauczyciele
klas IV-VI

v

wszyscy wych.

do XII
2005r

do XII
2005r

caly rok

E + wnioski
B. Papuziska
A. Rossa

E-realizatorzy
styczer 2006r
ankiety
kalendarz
wyst. zdgé
zbiorek kart
pracy

sprawozdanie
styczeéh
i
czerwiec
ped. i op. SSZ
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v
standard

cd.

* Szkota
poszerza
zasoéb
wiedzy
i
umiejet-
nosci
zyciowe
uczniow
poprzez
realizacg
progra-
moéw
prozdro-
wotnych
a
ucznio-
wie
podej-
Muja
zacho-
wania
zZmierza-
jace
do
Wyro-
bienia
nawykow
prozdro-
wotnych.

4. Organizacja kampanii edukacyjnej nt.
»Zdrowego serca” jako zackcanie do
zdrowego styluycia:

=  Swiatowy Dzier Serca” — warsztaty

twércze, happening i sesja fotograficZn&

= promocg zdrowego odywiania,

= udziat szkoty w sponsorowanej przez
UM Wroctawia akcji ,,Pij Mleko”,

= _sport na wesoto” — viwietlicy,

= prowadzenie sportowych zaj
ogolnorozwojowych dla Kl. I-ll,

= prowadzenie SKS dla kl. IV-VI

= prowadzenie gimnastyki korekcyjnej,

= opracowanie konkursowej oferty
zamowienia publicznego i jej reali-
zacja w formie programu ,Sportowe
popotudnia w SP 1182at.-I k. roku ),

= przygotowanie uczniow do rudzy-
szkolnego konkursu ,Zdrowie szans
na sukces”,

= dzialalna¢ kota ,Liderzy Zdrowia

= przygotowanie uczniow do Il rgi
dzyszkolnego Turnieju | pomocy
.Dziata¢ tak, aby nie szkodéi,

= przygotowanie uczniow do Il railzy-
szkolnego Turnieju ,,Bezpiecastwo na
drodze”,

= udziat w ogélnopolskim konkursie
plastycznym ,Jestem zdrowy”,

= cykle edukacyjne wwietlicy szkolnej
I klasach I-111,

= klub ,Szczoteczka” w klasach I-1ll,

= cykl klasowych wyjazdéw edukacyjnor
zdrowotnych na ,zielone/biate szkoty”,

5.,Trzymaj sie¢ prosto” - opracowanie
konkursowych programéw dkavietlicy i
klas I-1ll oraz klas IV-VI. Ich realizacja z
spektakularnym rozpogziem w wyzna-
czonym przez WZ tygodniu listopada
kazdego rokuzatacznik — X k. roku),

= plus debata kl.IV w ,,0” i przedszkolac

6.,Ciszej’ — opracowanie i realizacja w
swietlicy i klasach I-1ll konkursowego
programu walki z hatasem dla klas I-11I
( zafacznik — X1 kazdego roku).

kord. L. Cichal

E. Zmidzinska
ng- Wdowczyk
L. Jakubek

E. Dokga
B.Wyporkiewicz

J. Skotnicka
n-le w-f

M.Bogdaiska-
Bodych

K. Zagorska
i n-le w-f

E. Dokga

E. Dokga

L. Jakubek
p.Zotdak- Joya

p.Zotdak- Joya

E. Zmidzinska

J. Skotnicka
G. Ostrowska

J. Mader-
Leszczyiska

wychowawcy

R. Jakubowski

o in-le w-f
oraz

M. Pawlina i

B. Papuziska

h

M. Baran
M. Niedziela
J. Skotnicka
M. Pawlina

L. Cichal
G. Ostrowska

25.09.k.r.

rozpoczcie

25.09.k.r.
caly rok

IX-XI
2005

maj k.roku

caly rok

caly rok

X1/
k. roku

kwiecien

caly rok

maj

maj

IX-X

caly rok

caly rok

caly rok

opr.
X k. roku

realizacja
caly rok

marzec

sprawozdania|
styczeé
i
czerwiec
kazdego roku

wystawa

plastyczna
promocja
akgji

protokot

sprawozdania|

program

i
sprawozdanie

sprawozdania|

artykut

protokot

protokét
+ zdjecia
prace dzieci

dzienniki
lekcyjne

sprawozdanie

sprawozdanie

programy
sprawozdania|

protokoty
imprez

program
sprawozdanie

artykut
ankieta ewal.-|
M. Niedziela
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\Y
standard

cd.

e Szkota
poszerza
zasoéb
wiedzy
i
umiejet-
nosci
zyciowe
uczniéw
poprzez
realizacg
progra-
moéw
prozdro-
wotnych
a
ucznio-
wie
podej-
Muja
zacho-
wania
zmierza-
jace
do
Wyro-
bienia
nawykow
prozdro-
wotnych.

7. ,Pierwszy dzien wiosny — mydrze,
wesoto, bezpieczniebpracowanie i rea-
lizacja programu edukacyjneg8wyieto
Narodéw” dla kl. 1V-VI(zat. — Il 2006r.)

8. ,Ekologia i my” — catoroczny cykl

dziatar edukacyjnych:

= opracowanie i realizacjrogramu
edukacyjnego dla kl. I-Ill i swietlicy,

= opracowanie i realizacjrogramu
edukacyjnego kl. IV-VI (zafacznik),

w tym

= wspotpraca ekologiczna z Eko-Centry
przy Ministerstwie Gwiaty w Kijowie,

= powotanie nowego radzyszkolnego
konkursu dla szkot podst. - przedl
matych form teatralnych dla klas IV-V
,Kto ma pszczoty — ten ma miéd”,

= Sprzatanieswiata” — projekt
migdzyprzedmiotowy,

= Wspieramy szka” — mi¢cdzyklasowy
konkurs zwazany z recyklingiem,

»  Rudzik — ptak roku” — udziat w
konkursie m¢dzynarodowym,

= ,Nasza Ziemia — nasza sprawa”
wykonanie i wystawa prac plastyczny
(zagraenia i ochronarodowiska ),

= konkurs wiedzy ekologicznej — szkolny

i udziat w medzyszkolnym,

wychowawcy
opiekun SSz
E. Zmidzinska

kord. L. Cichal

M. Sonnek
A. Skoropada
M. Pawlina

E. Zmidzinska
n]F. Wdowczyk
L. Jakubek

zespot 7 os.

jw. +
T.Sienkiewicz

E. Wdowczyk

M. Sonnek
A. Skoropada
E. Wdowczyk
L. Jakubek
CHE. Zmidzinska

E. Zmidzinska
E. Wdowczyk
L. Jakubek

= organizacja Szkolnego Konkursu Recye. wdowczyk

tatorskiego o tematyce ekologicznej (
tomik poezji wkasnej uczniéw )

= Zatrzyma lato” — aragacja suchych
bukietow jesiennych w holu szkoty,

= opracowanie folderu-albumu ,Wrocta
miastem wielu rzek i mostéw”,

= Miody ekolog” — edukacyjny bieg

+ L. Jakubek

n-le j. pol.,
plast., przyr.

VE. Zmidzifska
T. Bilska

patrolowy klas IV-VI ze sprawdzaniem E- Zmidzinska

poziomu wiedzy z zakresu ekologii na
poszczegoblnych stacjach,

= ,Nasiona z kosmosu” — eksperyment
przyrodniczy,

= Ekologiczne warsztaty tworcze:
czerpanie papieru, rzieienie w glinie,

= Zwierzeta — nasi przyjaciele” —
projekt: opieka nad zwiegtlami we
wspOtpracy ze schroniskiem, kiermas
ciast, szkolenia w klasach wszyscy-Il|

E. Wdowczyk
L. Jakubek

jw. + J. Bityj
+ wych. IV-VI

E. Wdowczyk

E. Zmidzinska
E. Wdowczyk
L. Jakubek
7 wych. IV-VI

" jw. + T. Bilska
A. Skoropada

luty — opr.
marzec —
realizacja

IX-VI

IX-VI

IX-VI

kwiecien
20065r.

wrzesié

caly rok
IX-V
kwieciea
kwiecien
kwiecien/
maj
X 2005
3 lata
czerwiec
kwiecien

czerwiec

caly rok

sprawozdanie
sonda opinii
wsrdd dzieci
M. Niedziela

sprawozdanie

program

program

umowa

regulamin

konkursu

protokot
sprawozdanie

protokét

sprawozdanie

wystawa

protokét

protokét

wystawa

album

opis

opis

informacja
zdjecia,
wystawa

projekt, inf.
ze schroniska
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V standard — Szkota podnosi kompetencje zawodowe nauczycieli
i kompetencje wychowawcze

« Wszkole | 1.Przeprowadzenie ewaluacji  ZPZ wrzesie Czgs¢
przeprowadzong podsumowuijcej i diagnostycznej na E.Zmidzinska 2005r. programu
analiz; zasob6w| ot doskonalenia zawodowego | O OStrowska ~ SPZ
i potrzeb w tym L > i programu

s akresie. nauczycieli w obszarze promociji profilaktyki
zdrowia:
= Opracowanie arkusza koordynator sierpien arkusz ew.
= Zebranie matena}mw metquOFT... J. Adamska | pazdzierni analiza
= Opracowanie opisowe ewaluaciji. | T sienkiewicz| k 2005r. opisowa
« Nauczyciele | 2. Zorganizowanie w szkole B.Papuziska | listopad | bezptatne
podnosz warsztatéw o praktycznym A. Rossa 2005 dla_ kll_er.
kompetencje : : : . swietlic

S awodowe zapobiegania przemocy i agresiji. szkolnych

3.Zorganizowanie i udziat w kursie | koordynator r.szk. | finansowane
na temat profilaktyki uzaien: L. Cichal | 2005/2006|  przez
» ,Cukierki” dla nauczycieli kl. I-11, WZ UM
= Jas i Malgosia” — dla klas 1V-VI.
4.Udziat nauczycieli edukaciji Dyrektor | semestr | finansowa-
wczesnoszkolnejdwietlicy w kursie | J. Skotnicka | r. szk. _nyze
Klanzy dotycacym integraciji dzieci 2005/2006 S;gg;‘;";’ch
i aktywizowania ich. szkoly
5.Zapoznanie nowych nauczycieli z
materiatami szkoleniowymi o: L. Cichal I semestr | materialy
= budowaniu programéw i projektéw, . zordglzzlgoe SZkO'ie”'owe
= ewaluacji programow, . L. Cichal wykazy
= bezpieczastwie wycieczek i J. Skotnicka

imprez,
= przemocy i agresji /wyktad B.Papuziska

szkoleniowy/. A. Rossa

» Szkota stwarzg patrz: pedagog min. 1 raz wykaz

mozliwosci w w

podnoszenia str. 10, standard Il pkt. 10 miesiacu | zafaczeniu

kompetengji = str. 11, standard IV, pkt. 3 kazda
wychowawczych| = Str. 5 klasa

Rodzicow funkcjonowanieSzkoty Rodzica
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VI standard - Szkotla wspolpracuje z lokalna spotecznoscia

- Szkola | 1. Przedszkola -organizowanie spotia | Wyeh- Il | calyrok | kalendarz
WTpO{dzlla*a_Z parateatralnych, np. o bezpietigvie, 'mprez
placowkami ; _
oéwiatowymi ekologicznych. kronika

2. Szkoly podstawowe@Nroctawia i jego dzienniki
okolic lekcyjne
= wymiana déwiadczeé: w zakresie L. Cichal dokument-
promocji zdrowia |'prof|Iaktyk| z I tacja
grupa koordynatorow SPZ, promocji
= organizacja spotkedla kierownikOw | 3 skotnicka zdrowia
swietlic szkolnych, M. Pawlina terial
» organizacja spotkaszkoleniowych ismind
0 przemocy, uczuciach, emocjach dla  Wych. swietli
. . swietlicy swietlicy
wychowawcowswietlic szkolnych,
= organizacja i udziat w konkursach wych. sprawozda-
miedzyszkolnych z zakresu promocji  swietlicy ro‘;‘c'iojr
zdrowia — wymiana daviadcze. n-le przyr. P y
E. Dokga
» Szkola | 1. Wsp6lpraca z osiedlayPrzychodnig | M. Pawlina | caly rok | Prace dzieci
wspolpracuje| i osmonautéwwe Wroctawiu przy ul.
Z samorzdem . .
lokalnym i | Horbaczewskiego — pogadanki, wystawy.
. innymi . ) L . wychowawcy
instytucjami | 2. Pracownicy szpitali, studenci AM, E. Wdowczyk dzienniki
lokalnymi | stowarzyszenie ,Szansa> pokaz | L. Jakubek lekeyjne
pomocy przedlekarskiej, konkurs ruchu| L. Cichal
drogowego, praktyki z promocji zdrowia, R-Barsznica
3. Wspéipraca Rada Osiedla: gyrsgi?er dokumenta-
= temat zagospodarowania terenu 5 Clli‘t
wokot szkoty / boiska, place zabaw/,G. Grudzhska it
= temat budowy basenu w szkole, L. Cichal
= sponsoring konkursow i imprez H
osiedlowych, wychowawey
= realizacja midzyprzedmiotowego | qyr . $wirska
projektu ekologicznego
= ‘wystawa , Torby ekologiczne”, n-le przyrody
listow, plakatow,
= zazielenianie terendéw wokot szkoty wych
= happeningi prozdrowotne na osiedll.  gyietlicy
4. Prasa —cykliczne zamieszczanie J. Bityj
naszych artykutéw o ekologii, wadach M. Pawlina artykuty
postawy, zdrowym sercu, potrzebach L. Cichal
J. Skotnicka

W ,Gazecie Osiedlowej”, ,Ekonaturze”,
.Promotorze Zdrowia”, ,Gtosie Nauczycielskim”
,Gazecie Szkolnej” itp.
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cd.

» Szkota
wspoétpracuje
z samoradem

lokalnym i
innymi
instytucjami
lokalnymi

5. Akademia Rolniczawe Wroctawiu-
program ekologiczny i wspotpraca
migdzynarodowa, pogadanki o ekologii,
wizyta dzieci na uczelni i w Ogrodzie
Botanicznym.

6. Dom Pomocy Spotecznepa osiedlu —

aktywizowanie dzieci do pomocy starym

i chorym ludziom, udziatu w ichyciu.

7. DH ,Astra” — promocja zdrowia
poprzez prezentacje tworcod dzieci
Iwystawy, konkursy/, sponsoring szkoty

8. Policja i Straz Miejska — dziatania
prewencyjne rénego rodzaju / ruch
drogowy, jestem bezpieczny na osiedlu

9. PZU — cykl spotka o bezpieczéstwie.

10. Sanepid— dziatania z zakresu
uzaleznien i warunkow pracy szkoty.

11 Fundacja Ekorozwoju— akcja
~Sprzatanieswiata”.

12. Wydziat Srodowiska i Rolnictwa
przy UM Wroctawia—fundusze i
materiaty na konkursy.

13. Schronisko dla Zwierat — opieka
nad zwierztami.

14. Dom Dziecka- paczki dla dzieci.

15. Biblioteka Osiedlowa ,lkar” —
wystawy prac dzieci, spotkania.

16. ,Creator” — rehabilitacyjna
przychodniana osiedlu: promocja zdrow
porzez popularyzowanie prac dzieci —
prac plastycznych, plakatow, grafiki
komputerowej.

17. Akademia Medycznawe Wroctawiu
Wydziat Pietgniarstwa — pokazy
ratownictwa medycznego.

M. Pawlina

wych.
swietlicy
R. Barsznica

wych.
Swietlicy

wychowawcy
M. Pawlina
L. Cichal
/. J. Skotnicka

M. Pawlina
L. Cichal
J. Skotnicka

L. Cichal

E. Wdowczyk
L. Jakubek

E. Wdowczyk
L. Jakubek

E. Wdowczyk
L. Jakubek
i wychowawcy

K. Walkowiak

L. Cichal
E. Dokga

L. Cichal
a n-le
informatyki

L. Cichal
i
wychowawcy

caly rok

dokumenta-
cja
Dyrektora
dzienniki

dokument.
pedagoga
dzienniki
swietlicy

zdjecia

dzienniki

program
wspotpracy

dokument.
Dyrektora
apel

dokumenta
cja n-li

dokumenta
cjan-li

dokumenta
cja n-li
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VIl standard - Szkota rozwija baze materialnag

+ Odnawianie i zakup sprztu sportowego, wykonanie boiska zewgirznego
z nawierzchnj tartanowsa, ogrodzeniem i dwietleniem —_2005 r.i kolejne lata.
+ Zagospodarowanie otoczenia szkoty ( boiska, tawedzkielen , basen, korty tenisowe
plac zabaw) - 2005/10.
£ Wyposaenie pracowni technicznych w spty — 2005/06r.
+ Sukcesywna wymiana tawek , krzeset — 200/10.
» Szkota + Wyposazenie sal lekcyjnych w nowe bardziej funkcjonalne mgle —2005/10.
zapewnia + Odnowienie toalet oraz zakupienie luster do tazierke— sukcesywnie 2005/10.
uczniom i + Ukwiecenie gabinetow i korytarzy w szkole — 2005 @0
bperzacig\(l:vzn;l;?v% + Wyposaeni gabinetu przyrody w mikroskopy, zestaw do &pt2005/06.
. hp ool + Wyposaanie gabinetow w komputery2006/10.
Iigieniczne | 4 5dnowienie sprgu RTV oraz video 2006/10.
warunki pracy 1| o Doposéenie gabinetu terapii pedagogicznej w pomoce ooazrepzniki dla nauczycieli
nauki z zakresu terapii pedagogiczn&jG05/10
+ Utworzenie laboratoriunegzykowego -2007/08.
+ Zakupienie programéw multimedialnych, kaset videszagier edukacyjnych do nauki
jezykéw obcych 2006/10.
+ Zakupienie oprogramouieedukacyjnych m.in. dla klas mtodszycl2606/10.
+ Odnowienie pracowni komputerowep006.
+ Wymiana systemu zamykania okien na sali sportowej 2006/07.
+ Sukcesywna naprawa nawierzchni z kostki brukowej a placu przed szko
i Szkoia_ i w cggach komunikacyjnych — 2005-2010.
rozbudovyug + Wykonanie ,rowerowni” ze stanowiskami dla 20 rowerdv - 2007.
baz, materlalq, + Odnowienie elewacji budynku ,A”, oraz elewacji budynku od strony boiska —
dba o estetyki | 500608,
Srodowisko + Wykonanie magazynu na pomoce w podcieniu przy segmee ,D”- 2005/06.
naturalne + Wymiana okien w wydawalni cieptych positkéw - 208.
+ Wymiana wyktadzin w salach nauczania zintegrowanege2006.
+ Malowanie ptotu wokét szkoty — 2005.
+ Wykonanie cswietlonej gabloty na pamatki lotnicze do holu szkoty - 2005.
+ Zabudowa rur przy wystawie historycznej ,Gdy nas tujeszcze nie bylo” - 2005.
+ Sukcesywne malowanie sal i korytarzy — 2005/10.
+ Utworzenie zbioru pomocy dydaktycznych - 2005/06.
+ Uzupetnianie kskgozbioru biblioteki i czytelni — 2005/10.
4. Narzdzia, ktore zostary zastosowane do ewaluaciji:
1. ankieta, 12. obserwacja zachawad., grupy,
2. sonda, 13. karty wynikow obserwaciji,
3. opinia, 14. sesja naukowa, konferencja,
4. wywiad, 15. zdjcia, nagranie video.
5. rozmowa, 16. analiza stopnia zainteresowania,
6. dyskusja, 17. analiza dokumentoéw,
7. test wiedzy, sprawnsgciowy, 18. ocena danych statystycznych,
8. konkurs, turniej, zawody, 19. zestawienia, folarze informaciji,
9. karty pracy, 20. protokoty zelirawnioski /,
10. prace kontrolne, prace uczniowskie, 21. sprawaedanyniki /,
11.wystawa prac, 22. arkusz ewaluacyjny.
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5. Zakladane efekty:

+ szczegllna uwaga zostanie zwrdcona na wyrobienigykaa utrzymaniaprawidtowej
postawy ciatapodczas codziennych czyriieg podniesiony poziom wiedzy i umégosci
dzieci, rodzicow i nauczycieli,

+ zwiekszone zostan umiegtnosci samooceny ucznidw oraz umggjosci budowania przez
nich swoichmocnych stron stworzymy widciwy klimat szkoty, sprzyjajcy rozwojowi
uczniow — z atmosfer petry zyczliwosci i zrozumienia,

4+ wypracowane zostarsposoby panowania nathocjamii radzenia sobie z przemgc

4+ poprawie ulegniekomunikacja interpersonalna miedzy dzi€émi, ich rodzicami i
nauczycielami  oraz wspoOipraca miedzy nimi, wykisatay mocniejsze postawy
prospoteczne u uczniéw,

4 Wwzrosnie poczucie bezpiecasstwa w szkole zwlaszcza w czasie przerw, abny
zostanie poziorhatasuw szkole,

+ nauczymy uczniow aktywnie i bezpieczniedpat wolny czas, skierujemy ich eneggi
pomystowd¢ na wiaciwe tory,

+ poszerzymy wiedgzi swiadomac¢ dzieci na tematagrozen cywilizacyjnych,
+ podniesiemy poziom wiedzy na temat ppstvania wsytuacjach niebezpiecznych

+ zwigkszymy poziom wiedzy, umigjnosci i nawykow zwazanych zedrowym stylem
zycia: odzywianie, ruch, aktywny wypoczynek,

+ zwigkszymy wraliwos¢ proekologiczm i umiegtnaosci praktycznego zastosowania w
zyciu wiedzy o zasadach i sposobach ochrkogowiska naturalnego,

+ podniesiemy poziorwiedzy nauczycieliw zakresie profilaktyki uzalien, przemocy
I agresji, form integracji dzieci metodamiykizujacymi oraz dokonywania ewaluaciji.

koordynator
Zespotu Promocji Zdrowia
SP 118 we Wroctawiu

Lidia Cichal
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